
 
 
 
 
 
 
 



 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
План внеурочной деятельности филиала МОУ Новочеремшанской 

СШ в с. Вороний Куст обеспечивает введение в действие и реализацию 
требований Федерального государственного образовательного стандарта 
начального и  основного общего образования и определяет общий и 
максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной 
деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной 
деятельности по классам.   

При разработке плана использовались следующие документы: 
1.Федеральный закон « Об Образовании в Российской Федерации»  
2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 "Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования");  

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования (приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 "Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования"); 

 4. Федеральные требования к образовательным учреждениям в части 
минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 
помещений (утверждены приказом Минобрнауки России от 4 октября 2010 г. 
№ 986);  

5. СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования 
к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 
(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189); 

 6. Федеральные требования к образовательным учреждениям в части 
охраны здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом 
Минобрнауки России от 28 декабря 2010 г. № 2106, зарегистрированы в 
Минюсте России 2 февраля 2011 г.);  

7. Письмо Минобрнауки РФ от 19.04.2011 N 03-255 «О введении 
федеральных государственных образовательных стандартов общего 
образования»  

8. Письмо Министерства образования и науки РФ «Об организации 
внеурочной деятельности при введении федерального государственного 
образовательного стандарта общего образования» от 12 мая 2011 г. № 03-
2960. 

 9. Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 №1577 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010г. № 1897»;  

10. Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 №1576 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 



начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009г. № 373»; 

 11. Закон Ульяновской области от 13 августа 2013 года № 134-ЗО «Об 
образовании в Ульяновской области»;  

12. Приказ Министерства образования и науки Р.Ф. от 23.08.2017 г.№ 
816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий при реализации 
образовательных программ» 

13. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 № 273-ФЗ 

14. Устав Муниципального общеобразовательного учреждения 
Новочеремшанская средняя  школа имени Е.И.Столярова  

15. Образовательная программа основного общего образования МОУ 
Новочеремшанская СШ;  

16. Образовательная программа начального общего образования МОУ 
Новочеремшанская СШ.  
 

Целевая направленность, стратегические и тактические цели 
содержания образования 

 
План подготовлен с учетом требований Федерального государственных 

образовательных стандартов основного общего образования санитарно-
эпидемиологических правил и нормативов СанПин 2.4.2.2821-10, 
обеспечивает широту развития личности обучающихся, учитывает 
социокультурные и иные потребности, регулирует недопустимость 
перегрузки обучающихся. 

План составлен с целью дальнейшего совершенствования 
образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, 
обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого 
образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 
требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

 
Основные принципы плана: 

•  учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа 
родителей; 

• учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 
• поэтапность развития нововведений; 
• построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-

гигиеническими нормами; 
• соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 
общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность 
подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ 



существования – безоценочный, при этом  обеспечивающий достижение 
успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости по 
обязательным учебным дисциплинам. 

Внеурочная деятельность  опирается на содержание начального и 
основного образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы 
воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее 
сложных проблем современной педагогики.  В процессе совместной 
творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление  
личности ребенка. 

План отражает основные цели и задачи, стоящие  перед филиалом МОУ 
Новочеремшанской СОШ в с. Вороний Куст . Целью внеурочной 
деятельности является создание условий для развития творческого 
потенциала обучающихся, создание основы для осознанного выбора и 
последующего усвоения профессиональных образовательных программ, 
воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам 
человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование 
здорового образа жизни. 

 Внеурочная деятельность в рамках  филиала МОУ Новочеремшанской 
СШ в с. Вороний Куст решает следующие специфические задачи: 
• создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей 

основного образования и более успешного освоения его содержания; 
• способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей 

в личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе 
которых формируются  нравственные, духовные и культурные ценности 
подрастающего поколения; 

• компенсировать отсутствие и дополнить, углубить в основном 
образовании те или иные учебные курсы, которые нужны обучающимся 
для определения индивидуального образовательного маршрута, 
конкретизации жизненных и профессиональных планов, формирования 
важных личностных качеств; 

• ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или 
иным видам деятельности, на развитие своих способностей по более 
сложным программам. 

Программы внеурочной деятельности направлены: 
•  на расширение содержания программ общего образования; 
• на реализацию основных направлений региональной образовательной 

политики; 
• на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, 

спорта. 

Внеурочная деятельность на базе образовательного учреждения реализуется 
по следующим направлениям развития личности:    
                                                                                                                                   
1.Социальное 



2.Общекультурное 
3. Спортивное  
 
К формам организации внеурочной  деятельности относятся: 
психологический тренинг, мастерские; секции, конференции,  проектные 
задачи, поисковые и научные исследования; общественно-полезные и 
социальные практики. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, 
используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных 
форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. На занятиях 
руководители стараются раскрыть у учащихся такие способности, как 
организаторские, творческие, музыкальные, что играет немаловажную роль в 
духовном развитии подростков. Внеурочные занятия направляют свою 
деятельность на каждого ученика, чтобы он мог ощутить свою уникальность и 
востребованность. 
 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 
Целесообразность названного направления заключается в активизации 

внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному освоению 
нового социального опыта на ступени начального общего образования, в 
формировании социальных, коммуникативных и конфликтологических 
компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме. 

Основными задачами являются: 
• формирование психологической культуры и коммуникативной 

компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 
взаимодействия в социуме; 

• формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и 
оценивать отношения в социуме; 

•  становление гуманистических и демократических ценностных 
ориентаций; 

•  формирование основы культуры межэтнического общения; 
•  формирование отношения к семье как к основе российского общества; 
•  воспитание у  школьников почтительного отношения к родителям, 

осознанного, заботливого отношения к старшему поколению. 
• Данное направление реализуется программами: Профессиональный 

минимум «Россия мои горизонты»,  « Разговор о важном», «Школьный 
музей» .  Эти программы знакомят детей  с литературой о родном крае,  
народным творчеством (фольклором) и его значением в жизни разных 
народов; 
Формируют  познавательный интерес к историко-культурному 
наследию родного края, традициям и обычаям коренных жителей. 
Программы направлены на развитие у подростков коммуникативных 
умений, способности к предотвращению и разрешению 
межличностных конфликтов, творческого мышления, эмоциональной 
устойчивости. 



По итогам работы в данном направлении  проводятся конкурсы, 
выставки, защиты проектов. 

 
                    ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 
Целесообразность данного направления заключается в воспитании 

способности к духовному развитию, нравственному 
самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие 
обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой 
культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-
этическими ценностями многонационального народа России и народов 
других стран. 

Основными задачами являются: 
− формирование ценностных ориентаций общечеловеческого 
содержания; 
−  становление активной жизненной позиции; 
−  воспитание основ правовой, эстетической, физической и 
экологической культуры.  
− Данное направление реализуется программой  «Школьный театр». 
−   По итогам работы в данном направлении  проводятся 

конкурсы, театральные представления. 
 План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной 

деятельности, позволяя обучающимся раскрыть свои творческие 
способности,   интересы и таланты. 

 
СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 
Целесообразность данного направления заключается в формировании 

знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, 
обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и 
социального здоровья обучающихся на ступени начального общего 
образования как одной из ценностных составляющих, способствующих 
познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению 
планируемых результатов освоения основной образовательной программы 
общего образования.  

Основные задачи: 
• формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 
• использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом 

их возрастных, психологических и иных особенностей; 
•  развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

Данное направление реализуется  программой спортивно-
оздоровительным практикумом в 2-4  классах  «Мир подвижных  игр» и 
«Шахматы». 



     Курс призван оказывать содействие гармоничному физическому развитию 
каждого ребёнка, всесторонней физической подготовке и укреплению 
здоровья; ориентирован на привитие потребности к систематическим 
занятиям физкультуры и спорта. 
             Учебное время по видам подготовки распределено таким образом, 
чтобы текущие темы совпадали с годовым планированием уроков 
физкультуры, что дополнительно стимулирует учащихся к занятиям и 
повышению уровня подготовки по тому или иному виду спорта.    
Цель: совершенствование всех функций организма, укрепление нервной, 
сердечно-сосудистой, дыхательной систем, опорно-двигательного аппарата. 
Повышение сопротивляемости организма человека, неблагоприятным 
влияниям внешней среды. 
  По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, 
соревнования, показательные выступления, дни здоровья. 

 
 

Материально-техническое обеспечение внеурочной деятельности 
 
 Для организации внеурочной деятельности  имеются следующие условия: 
учебные занятия внеурочной деятельности проводятся в свободное от уроков 
время, имеется столовая, спортивный зал,  актовый зал, музей. Спортивный 
зал оснащен необходимым оборудованием и спортивным инвентарем. Школа 
располагает материальной и технической базой, обеспечивающей 
организацию и проведение всех видов деятельности обучающихся. 
Материальная и техническая база соответствует действующим санитарным и 
противопожарным правилам и нормам, а также техническим и финансовыми 
нормативам, установленным для обслуживания этой базы. Имеется 
библиотечно-информационный центр. 
 

Методическое обеспечение внеурочной деятельности 
 
Рабочие программы по внеурочной деятельности разработаны и приняты на 
заседании педагогического совета школы, согласованы зам.по УВР, 
утверждены директором учреждения. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                     План внеурочной деятельности 

 Филиала МОУ Новочеремшанская СШ в с. Вороний Куст 
на 2023-2024 учебный год 

Начальное общее образование  
 

 Внеурочная деятельность Наименование курса 
2 3 4 

1 Социальное  «Разговор о важном» 
 
 

1 1 1 

2 
 

Общекультурное  «Школьный театр» 1 1 1 

3 Спортивное  
 

«Подвижные игры» 
«Шахматы» 

1 
1 

1 
1 

1 
1 

 Итого  4 4 4 
 

Основное общее образование  
 

 
 

 Внеурочная деятельность Наименование курса Класс 
5 6 7 8 

1 Социальное направление Профессиональный 
минимум: «Россия - 
мои горизонты» 
 
«Разговор о важном» 
 
«Школьный музей» 

 
 
 
1 

1 
 
 
1 
 
 
1 

1 
 
 
1 
 
 
1 

 
 
 
1 

 Итого  1 3 3 1 
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